
Embark 3 67

1 오늘 공부할 알파벳의 소리와 관련된 단어들을 듣고, 큰 소리로 따라 말해 보세요.

2 잘 듣고, 큰 소리로 따라 해 보세요.

16. Long Vowel aWeek 4 Day 1

Embark 3

W4D1

Long vowel a의 단어를 알고, 영어로 말해 본다.활동목표

Short vowel a와 Long vowel a를 듣고 비교해 본다.활동목표

1

Long vowel a의 음가를 알아보기 전, 보드에 Long vowel a의 단어들을 세로로 나열하며 적은 후, 단어들 사이의 공통점이 무엇인
지 학생들과 이야기 해 본다.

TG

제시 되어 있는 단어들에서 a와 e를 먼저 찾게 한 후, a와 e 사이에 오는 자음을 찾아본다. a는 장모음
[ei] 음가가 나며, e는 개별 음가가 나지 않고 e 앞에 있는 자음의 음가만 나온다는 것을 확인한다.

TG

57

2 58

장모음(Long vowel) a의 음가: Long vowel a는 일반적으로 한 단어에 모음이 두 개, 즉 a와 e가 자음을 사이에 두고 있을 때 나
는 발음을 말한다. 이 때 먼저 나오는 a는 알파벳의 이름처럼 [ei]하고 길게 발음이 나고, 뒤에 나오는 모음 e는 소리가
나지 않는다.

Tips

(빵·과자 등을)굽다 망토 파도

W: Cap (pause) Capes

모자

망토
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1 잘 듣고, 알맞은 것을 찾아 동그라미 하세요. 

2잘 듣고, 알맞은 그림을 찾아 선을 연결하세요.

Short vowel a와 Long vowel a의 음가 차이를 알고, 해당 단어를 확인한다.활동목표

Long vowel a의 단어를 보고, 해당 단어를 찾아본다. 활동목표

3

음가 구별을 하기 전, 보드에 cap과 cape를 적고 무엇이 다른지 철자를 비교하며 학생들과 이야기 해 본다. TG

제시 된 단어들을 Short vowel a와 Long vowel a의 발음을 구별하며, 읽어본다.TG

59

4 60

단모음(Short vowel) a는 짧게 [æ] 발음이 나고, 장모음(Long vowel) a는 [ei]하고 길게 발음이 난다.Tips

캔 망토

가방 (빵·과자 등을)굽다 흔들다 파도

M: capes

M: bakes M: waves

M: bakes

M: capes

M: waves

(빵·과자 등을)굽다

망토

파도

W4D1
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1 단어를 큰 소리로 읽고, 알맞은 그림을 찾아�표 하세요.

2 길을 따라가며 만나는 알파벳을 보고, 알맞은 그림에 동그하미 하세요.
Long vowel a의 단어를 보고, 해당 단어를 찾아본다. 활동목표

제시 된 Long vowel a의 단어들을 읽어보고, 해당 그림들을 찾아본다.활동목표

제시 되어 있는 글자들을 보드에 적어 Long vowel a의 음가를 학생들이 직접 찾아보고 발음 해 보게 한다TG

제시 된 Long vowel a의 단어들에서 a와 e를 찾아 색연필로 동그라미 쳐 보게 한다.TG

cape wave bake

wave bake cape

�

�
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3 그림을 보고, 알맞은 것을 찾아�표 하세요.
제시되어 있는 단어 그림을 보고 해당 그림의 단어를 찾아본다.활동목표

4 에 알맞은 알파벳을 쓰고, 단어를 다시 써 보세요.
제시되어 있는 단어 그림을 보고 해당 그림의 단어를 찾아본다.활동목표

제시 된 Long vowel a의 단어들에서 a와 e를 찾아 색연필로 동그라미 친 후, a something e, ____(단어이름)’순서로 다같이 말
해 본다.

TG

·준비물: 색이 다른 보드 마커들
·활동방법: ① 교사는 보드에 Short vowel a와 Long vowel a의 단어들

(bag, cap, wag, bake, cape, wave) 을 순서 없이 이곳 저
곳에 적는다.

② 학생 두 명을 보드 앞으로 나오게 한 후, 각각 색이 다른 마커
를 하나씩 준다.

③ 학생들은 교사가 발음하는 단어를 듣고, 해당 단어를 동그라미
친다. 먼저 알맞은 단어에 동그라미 치는 학생이 이긴다.

④ 학생들이 잘할 경우, 교재 외 단어를 추가해 게임을 계속한다. 

Ex) cat, rat, tape, hate, etc.

Let’s Play!

영어 공책을 활용하여 학생들이 해당 단어 쓰기 연습을 더 하도록 한다. 단어를 쓸 때, ‘[첫 글자 음가], [a+자음+e 음가], ____(단
어이름)’순서로 말하면서 쓰도록 지도한다. Ex) [k], [eik], cake

TG

(빵·과자 등을)굽다 망토 파도

�

�

�
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17. Long Vowel iWeek 4 Day 2

Embark 3

W4D2

1 61

2 62

1 오늘 공부할 알파벳의 소리와 관련된 단어들을 듣고, 큰 소리로 따라 말해 보세요.

2 잘 듣고,  큰 소리로 따라 해 보세요.

Long vowel i의 음가와 단어를 알고, 영어로 말해 본다.활동목표

Short vowel i와 Long vowel i를 듣고 비교해 본다.활동목표

Long vowel i의 음가를 알아보기 전, 보드에 Long vowel i의 단어들을 세로로 나열하며 적은 후, 단어들 사이의 공통점이 무엇인지
학생들과 이야기 해 본다.

TG

제시 되어 있는 단어들에서 i와 e를 먼저 찾게 한 후, i와 e 사이에 오는 자음을 찾아본다. i
는 장모음 [ai] 음가가 나며, e는 개별 음가가 나지 않고 e 앞에 있는 자음의 음가만 나온다
는 것을 확인한다.

TG

장모음(Long vowel) i의 음가: Long vowel i는 일반적으로 한 단어에 모음이 두 개, 즉 i와 e가 자음을 사이에 두고 있을 때 나는
발음을 말한다. 이 때 먼저 나오는 i는 알파벳의 이름처럼 [ai]하고 길게 발음이 나고, 뒤에 나오는 모
음 e는 소리가 나지 않는다.

Tips

소나무 시간 자전거

핀

소나무

W: pin (pause) pines
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W4D2

3 63

4 64

1 잘 듣고, 알맞은 것을 찾아�표 하세요.
Short vowel i와 Long vowel i의 음가 차이를 알고, 해당 단어를 확인한다.활동목표

음가 구별을 하기 전, 보드에 pin과 pine를 적고 무엇이 다른지 철자를 비교하며 학생들과 이야기 해 본다. TG

2잘 듣고, 알맞은 그림을 찾아 선으로 연결하세요.
Long vowel i의 단어를 듣고, 해당 단어를 찾아본다. 활동목표

제시 된 단어들을 Short vowel i와 Long vowel i의 발음을 구별하며, 읽어본다.TG

단모음(Short vowel) i는
짧게 [i] 발음이 나고, 장모
음(Long vowel) i는 [ai]하
고 길게 발음이 난다.

Tips

끝 시간

핀 소나무 큰 자전거

M: times

M: pines M: bikes

시간

소나무

자전거

W: times

W: pines

W: bikes

�

� �
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2 낚시 줄을 따라가며 만나는 알파벳을 보고, 알맞은 그림에 동그라미 하세요.
Long vowel i가 들어 있는 단어의 글자들을 조합해 읽어보고, 해당 단어 그림을 찾아본다.활동목표

제시 되어 있는 글자들을 보드에 적어 Long vowel i의 음가를 학생들이 직접 찾아보고 발음 해 보게 한다.TG

1 단어를 큰 소리로 읽고, 알맞은 그림을 찾아 동그라미 하세요.
제시 된 Long vowel i의 단어들을 읽어보고, 해당 그림들을 찾아본다.활동목표

제시 된 Long vowel i의 단어들에서 i와 e를 찾아 색연필로 동그라미 쳐 보게 한다.TG
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3 그림을 보고, 알맞은 단어를 찾아 선으로 연결하세요.
제시되어 있는 단어 그림을 보고 해당 그림의 단어를 찾아본다.활동목표

제시 된 Long vowel i의 단어들에서 i와 e를 찾아 색연필로 동그라미 친 후, i
something e, ____(단어이름)’순서로 다같이 말해 본다.

TG

·준비물: 색이 다른 보드 마커들
·활동방법: ① 교사는 보드에 Long vowel a와 Long vowel i의 음가 글자들(ake, ape,

ave, ine, ime, ike)을 순서 없이 이곳 저곳에 적어둔다.
② 학생 두 명을 보드 앞으로 나오게 해, 각각 색이 다른 마커를 하나씩 준다.
③ 학생들은 교사가 발음하는 단어를 듣고, 해당 단어에서 들리는 음가 글자들
에 동그라미 친다. 먼저 알맞은 단어에 동그라미 치는 학생이 이긴다.

④ 학생들이 잘할 경우, 교재 외 단어에 나오는 음가 글자 수를 추가해 게임을
계속한다. Ex) (l)ate, (s)afe, (h)ive, (s)ite, etc.

Let’s Play!

제시되어 있는 단어 그림을 보고 해당 그림의 단어를 찾아본다.활동목표

영어 공책을 활용하여 학생들이 해당 단어 쓰기 연습을 더 하도록 한다. 단어를 쓸 때, ‘[첫 글자 음가], [i+자음+e 음가], ____(단어
이름)’순서로 말하면서 쓰도록 지도한다. Ex) /p/, /ain/, pine

TG

소나무 시간 자전거

4 에 알맞은 알파벳을 쓰고, 단어를 다시 써 보세요.
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18. Long Vowel oWeek 4 Day 3

Embark 3

W4D3

1

2

65

66

1 오늘 공부할 알파벳의 소리와 관련된 단어들을 듣고, 큰 소리로 따라 말해 보세요.

2 잘 듣고,  큰 소리로 따라 해 보세요.

Long vowel o의 음가와 단어를 알고, 영어로 말해 본다.활동목표

Short vowel o와 Long vowel o를 듣고 비교해 본다.활동목표

Long vowel o의 음가를 알아보기 전, 보드에 Long vowel o의 단어들을 세로로 나열하며
적은 후, 단어들 사이의 공통점이 무엇인지 학생들과 이야기 해 본다.

TG

제시 되어 있는 단어들에서 o와 e를 먼저 찾게 한 후, o와 e 사이에 오는 자음을 찾아본다.
o는 장모음 [ou] 음가가 나며, e는 개별 음가가 나지 않고 e 앞에 있는 자음의 음가만 나온
다는 것을 확인한다.

TG

장모음(Long vowel) o의 음가: Long vowel o는 일반적으로 한 단어에 모음이 두 개, 즉 o와 e가 자음을 사이에 두고 있을 때 나
는 발음을 말한다. 이 때 먼저 나오는 o는 알파벳의 이름처럼 [ou]하고 길게 발음이 나고, 뒤에 나오는 모음 e는 소리가 나지 않는다.

Tips

집 뼈 구멍

W: hop (pause) homes

뛰다

집
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3 67

4 68

1 잘 듣고, 알맞은 것을 찾아 동그라미 하세요. 
Short vowel o와 Long vowel o의 음가 차이를 알고, 해당 단어를 확인한다.활동목표

음가 구별을 하기 전, 보드에 hop과 home을 적고 무엇이 다른지 철자를 비교하며 학생들과 이야기 해 본다. TG

2잘 듣고, 알맞은 그림을 찾아 선을 연결하세요.
Long vowel o의 단어를 듣고, 해당 단어를 찾아본다. 활동목표

제시 된 단어들을 Short vowel o와 Long vowel o의 발음을 구별하며, 읽어본다.TG

단모음(Short vowel) o는 짧게 [a] 발음이 나고, 장모음(Long vowel) o는 [ou]하고 길게 발음이 난다.Tips

뜨거운

W: holes

W: bones W: homes

M: holes

M: bones

M: homes

구멍

뼈

집

W4D3
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2 징검다리를 따라가며 만나는 알파벳을 보고, 알맞은 그림에 동그라미 하세요.
Long vowel o가 들어 있는 단어의 글자들을 조합해 읽어보고, 해당 단어 그림을 찾아본다.활동목표

제시 되어 있는 글자들을 보드에 적어 Long vowel o의 음가를 학생들이 직접 찾아보고 발음 해 보게 한다.TG

1 단어를 큰 소리로 읽고, 알맞은 그림을 찾아�표 하세요.
제시 된 Long vowel o의 단어들을 읽어보고, 해당 그림들을 찾아본다.활동목표

제시 된 Long vowel o의 단어들에서 o와 e를 찾아 색연필로 동그라미 쳐 보게 한다.TG

�

�
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3 그림을 보고, 알맞은 단어를 찾아 선으로 연결하세요.
제시되어 있는 단어 그림을 보고 해당 그림의 단어를 찾아본다.활동목표

제시 된 Long vowel o의 단어들에서 o와 e를 찾아 색연필로 동그라미 친 후, o something e, ____(단어이름)’순서로 다같이 말해 본다.TG

·준비물: A4 용지를 8조각으로 잘라 만든 h, b, r, t, ome, one, ole, ope가 적힌 글자 카드 두 세트(총 16장), 스카치 테이프, 보드 마커
·활동방법: ① 교사는 보드 가운데에 세로 줄을 긋고, 보드를 두 부분으로 나눈다. 각 부분에 한 세트의 해당 글자 카드들을 스카치 테이프를 이용

해순서없이보드이곳저곳에붙인다.
② 교사는 Long vowel o의 음가가 들어 있는 단어를 말한 후, 보드에 붙어 있는 글자 카드를 떼어 내어 해당 글자 카드들을 조
합하여 단어를 만드는 샘플을 보여준다.

③ 학생들을 두 팀으로 나누고, 각 팀의 대표가 두 부분으로 나눈 보드 앞에 각각 선다. 교사가 Long vowel o의 음가 단어를
말하면, 각 팀의 대표는 글자 카드들을 조합해 해당 단어를 만든다.

④ 먼저 해당 단어를 만든 학생 팀이 점수를 얻는다.

Let’s Play!

제시되어 있는 단어 그림을 보고 해당 그림의 단어를 찾아본다.활동목표

영어 공책을 활용하여 학생들이 해당 단어 쓰기 연습을 더 하도록 한다. 단어를 쓸 때, ‘[첫 글자 음가], [o+자음+e 음가], ____(단
어이름)’순서로 말하면서 쓰도록 지도한다. Ex) [h], [oum], home

TG

4 에 알맞은 알파벳을 쓰고, 단어를 다시 써 보세요.
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19. Long Vowel uWeek 4 Day 4

Embark 3

1 69

2 70

1 오늘 공부할 알파벳의 소리와 관련된 단어들을 듣고, 큰 소리로 따라 말해 보세요.

2 잘 듣고,  큰 소리로 따라 해 보세요.

Long vowel u의 음가와 단어를 알고, 영어로 말해 본다.활동목표

Short vowel u와 Long vowel u를 듣고 비교해 본다.활동목표

Long vowel u의 음가를 알아보기 전, 보드에 Long vowel u의 단어들을 세로로 나열하며 적은 후, 단어들 사이의 공통점이 무
엇인지 학생들과 이야기 해 본다.

TG

제시 되어 있는 단어들에서 u와 e를 먼저 찾게 한 후, u와 e 사이에 오는 자음을 찾아본다. u는 장모음
[ju:] 음가가 나며, e는 개별 음가가 나지 않고 e 앞에 있는 자음의 음가만 나온다는 것을 확인한다.

TG

장모음(Long vowel) u의 음가: Long vowel u는 일반적으로 한 단어에 모음이 두 개, 즉 u와 e가 자음을 사이에 두고 있을 때
나는 발음을 말한다. 이 때 먼저 나오는 u는 알파벳의 이름처럼 [ju:]하고 길게 발음이 나고, 뒤에
나오는 모음 e는 소리가 나지 않는다.

Tips

W4D4

W: cub (pause) cubes

정육면체 튜브

(곰, 사자 등) 어린 짐승

정육면체

노새
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3 71

4 72

1 잘 듣고, 알맞은 것을 찾아�표 하세요.
Short vowel u와 Long vowel u의 음가 차이를 알고, 해당 단어를 확인한다.활동목표

음가 구별을 하기 전, 보드에 cub과 cube를 적고 무엇이 다른지 철자를 비교하며 학생들과 이야기 해 본다.TG

(곰, 사장 등)어린 짐승 정육면체

욕조 튜브 진흙 노새

2잘 듣고, 알맞은 그림을 찾아 선을 연결하세요.
Long vowel u의 단어를 듣고, 해당 단어를 찾아본다. 활동목표

제시 된 단어들을 Short vowel u와 Long vowel u의 발음을 구별하며, 읽어본다.TG

단모음(Short vowel) u는 짧게 [<] 발음이 나고, 장모음(Long vowel) u는 [ju:]하고 길게 발음이 난다.Tips

W: cubes

W: tubes W: mules

M: cubes

M: tubes

M: mules

��

�

W4D4
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2 비누방울을 따라가며 만나는 알파벳을 보고, 알맞은 그림에 동그라미 하세요.
Long vowel u가 들어 있는 단어의 글자들을 조합해 읽어보고, 해당 단어 그림을 찾아본다.활동목표

제시 되어 있는 글자들을 보드에 적어 Long vowel u의 음가를 학생들이 직접 찾아보고 발음 해 보게 한다.TG

1 단어를 큰 소리로 읽고, 알맞은 그림을 찾아 동그라미 하세요.
제시 된 Long vowel u의 단어들을 읽어보고, 해당 그림들을 찾아본다.활동목표

제시 된 Long vowel u의 단어들에서 u와 e를 찾아 색연필로 동그라미 쳐 보게 한다.TG
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3 그림을 보고, 알맞은 것을 찾아�표 하세요.
제시되어 있는 단어 그림을 보고 해당 그림의 단어를 찾아본다.활동목표

제시 된 Long vowel u의 단어들에서 u와 e를 찾아 색연필로 동그라미 친 후, u something e, ____(단어이름)’순서로 다같이
말해 본다.

TG

·준비물: 색이 다른 보드 마커들
·활동방법: ① 교사는 보드에 Long vowel o와 Long vowel u의 음가 글자들(ome,

one, ole, ube, ule)을 순서 없이 이곳 저곳에 적어둔다.
② 학생 두 명을 보드 앞으로 나오게 해, 각각 색이 다른 마커를 하나씩 준다.
③ 학생들은 교사가 발음하는 단어를 듣고, 해당 단어에서 들리는 음가 글자들
에 동그라미 친다. 먼저 알맞은 단어에 동그라미 치는 학생이 이긴다.

④ 학생들이 잘할 경우, 교재 외 단어에 나오는 음가 글자 수를 추가해 게임을
계속한다. 

Ex) (r)ope, (j)oke, (c)ute, (t)une, etc.

Let’s Play!

제시되어 있는 단어 그림을 보고 해당 그림의 단어를 찾아본다.활동목표

영어 공책을 활용하여 학생들이 해당 단어 쓰기 연습을 더 하도록 한다. 단어를 쓸 때, ‘[첫 글자 음가], [u+자음+e 음가], ____(단
어이름)’순서로 말하면서 쓰도록 지도한다. Ex) [k], [ju:b], cube

TG

�

�

�

4 에 알맞은 알파벳을 쓰고, 단어를 다시 써 보세요.
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20. Let’s ReviewWeek 4 Day 5

Embark 3

1 73

2 74

1 잘 듣고, 알맞은 그림에 동그라미 하세요.
들려주는 단어의 듣고, 해당 단어를 찾아본다.활동목표

정답을 찾은 후, 각 단어 그림을‘[k], [aip], cape’처럼‘[첫 자음 음가], [나머지 음가],
___(단어이름)’형태로 읽어본다.

TG

2 잘 듣고, 알맞은 그림을 찾아 동그라미 하세요.
들려주는 단어를 듣고, 단어 속 Long vowel 음가와 같은 음가가 들어 있는 단어 그림들을 찾아본다.활동목표

W4D5

W: waves

M: bikes

M: cubes

M: capes

W: mules W: bikes

cape pine

hole

cube

bone wave

mulehome bike pine

mule bike
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3 75

4 76

3 잘 듣고, 알맞은 그림을 찾아�표 하세요.
들려주는 단어를 듣고, 해당 그림을 찾아본다.활동목표

오디오에서 들려지는 단어의 Long vowel 음가가 무엇인지 학생들이 말해 보게 한다.TG

·준비물: long a, long i, long o, long u의 음가 발음이 나는 교재 외 단어 리스트
·활동방법: ① 게임을 Round 1과 Round 2로 나눈다. Round 1에서는 교사가 교재에 있는 long a, long i, long o, long u의 단

어들 중 하나를 말하고, 해당 단어의 모음 음가를 아는 학생은 손을 든다. 정답은‘___(모음) something e’형태로 말
하도록 하고, 정답을 말했을 경우에 점수를 얻는다.

② Round 2에서는 교사가 long a, long i, long o, long u의 음가를 가지고 있는 교재 외 단어(late, line, pole, rude
etc.)들을 활용하여 Round 1과 같은 형식으로 진행한다.

Let’s Play!

M: homes

M: tubes

M: pines

W: mules

4 잘 듣고, 큰 소리로 따라 하세요.

�

�

�

Look at the .

Look at the .

Look at the .

Look at the .

해당 알파벳 음가와 단어가 들어간 챈트를 불러본다.활동목표

pine time home

bake cape

bone pine hole

자전거를 보세요.

망토를 보세요.

뼈를 보세요.

노새를 보세요.
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1 에 알맞은 알파벳을 쓰고, 단어를 다시 써 보세요.
Long vowel a, i, o, u로 시작하는 단어의 Long vowel 음가를 내는 글자들을 적고, 해당활동목표

영어 공책을 활용하여 학생들이 해당 단어 쓰기 연습을 더 하도록 한다. 단어를 쓸 때, ‘[첫 글자 음가], [나머지 음가], ____(단어이름)’
순서로 말하면서 쓰도록 지도한다. Ex) [b], [eik], bake

TG

(빵·과자 등을)굽다 시간 집

망토튜브 소나무

노새뼈 파도
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단어가 포함된 문장을 읽어 본다.활동목표

학생들이 문장을 자연스럽게 발음할 수 있도록, 한 문장씩 듣고, 따라 하게 한다.TG

·준비물: 보드 마커
·활동방법: ① 교사는 long a, long i, long o, long u 단어들의 해당 음가 부분에 밑줄을 쳐서 비워두고 나머지 글자들만 적는 형태

로 보드에 순서 없이 나란히 적는다. Ex) b__k__, p__n__, h__m__, c__b__.
② 학생 두 명을 보드 앞으로 나오게 한 후 가위, 바위, 보를 시킨다. 이긴 학생은 교사가 발음하는 단어를 듣고, 보드에서
찾은 후, 빈칸을 채워 적는다.

Let’s Play!

2 그림을 보고, 빈칸에 알맞은 단어를 써 보세요.

Look at the .  

Look at the .  

Look at the .   

Look at the .  

bike

cape

bone

mule

자전거를 보세요.

망토를 보세요.

뼈를 보세요.

노새를 보세요.


